
Zahn- und Kieferfehlstellungen sind weit verbreitet. Während 
etwa 20 - 30% der Bevölkerung stark ausgeprägte Anomalien 
aufweisen, zeigen bis zu 70% behandlungsbedürftige Fehl-
stellungen. 

Die Möglichkeiten der kieferorthopädischen Behandlung sind 
vielfältig und reichen von herausnehmbaren Spangen über 

BERATUNG ALS ERSTER SCHRITT ZUM PERFEKTEN LÄCHELN

festsitzende Apparaturen mit oder ohne zahnfarbene Brackets 
bis hin zu unsichtbaren Schienen. 

Um Ihre persönlichen Wünsche für Sie oder/und Ihr Kind mit 
den medizinischen Gegebenheiten zu vereinen, führen wir 
eine kieferorthopädische Diagnostik durch und beraten Sie 
ausführlich!

Ein rechtzeitiges Behandeln verhindert einen stärkeren Aus-
prägungsgrad der Fehlstellung und verschmälert somit den 
Behandlungsaufwand und die Belastung für den Patienten. 
So kann das Ziehen von Zähnen bei Platzmangel durchaus 
vermieden werden. Außerdem ist das frühzeitige Erkennen von 

RECHTZEITIGES ERKENNEN KANN DAS ZIEHEN VON ZÄHNEN VERHINDERN!

Zungenfehlfunktionen, Sprech- und Sprach-
störungen möglich, die dann einer 
gezielten logopädischen Be-
handlung zugeführt werden 
können. 

Die kieferorthopädische Therapie wird nach dem Zeitpunkt 
des Beginns in Früh-, Normal-, Spät- oder Erwachsenenbe-
handlung eingeteilt. 
Zur Frühbehandlung im Säuglingsalter gehört die The-
rapie von Lippen-Kiefer-Gaumen-Spalten und Syndromen. 
Im Milchgebiss umfasst die Therapie extreme Kiefer- und 
Zahnfehlstellungen wie stark ausgeprägter Vorbiss, Rückbiss 
und Kreuzbiss, die meist auf funktionellen Weichteilstörungen 
(Daumenlutschen) beruhen. Hier können mit herausnehmbaren 
Apparaturen in Kombination mit logopädischer Funktionsthera-
pie große Erfolge erzielt werden. In der Zeit des Zahnwech-
sels vom 9. bis zum 14. Lebensjahr beginnt der Hauptzeitraum 
der kieferorthopädischen Therapie, die sogenannte Normal-
behandlung. In dieser Zeit werden alle Zahn- und Kieferre-

SCHONENDE BEHANDLUNG FÜR JEDE ALTERSGRUPPE

gulierungen unter Aus-
nutzung des Wachs-
tums vorgenommen. 
Dies bietet besonders 
günstige Behand-
lungsaussichten, 
da die Umform-
bereitschaft des 
Gewebes am 
höchsten ist und 
somit eine ge-
naue Steuerung 
der Entwicklung 
möglich ist. 

Ein kleiner Clip am Bracket sichert den Drahtbogen, so dass 
das Bracket eine besonders kleine Zahnfläche bedeckt. Dies 
erhöht den Tragekomfort und bietet kaum Nischen, in denen 

MUNDHYGIENE TROTZ MULTIBAND – KEIN PROBLEM!

sich Speisereste und Zahnbelag einlagern können. Zusätzlich 
wird der Bogen nicht zu fest im Bracket verankert, so dass eine 
gewisse Beweglichkeit erhalten bleibt.  

Neben der Metallvariante dieser Brackets gibt 
es auch eine komfortable Keramikausführung 
für den sichtbaren Bereich im Oberkiefer. Diese 
besteht aus einer hochwertigen Keramik, die 
keine nachträgliche Verfärbung durch Getränke 
oder Speisen zulässt. Dadurch kann eine op-
timale Ästhetik mit moderner Technik im Sinne 
der Patienten erreicht werden. 

Bei geringfügigen Fehlstellungen ist es mög-
lich, mit unsichtbaren Schienen, sogenannte 

EIN SCHÖNES LÄCHELN SCHON WÄHREND DER BEHANDLUNG!

„Aligner“, einen korrekten Zahnbogen zu errei-
chen. Die Behandlung wird hierbei in Abschnitte 
gegliedert. Zu jedem Abschnitt wird eine Schiene 
angefertigt, die ein bis zwei Wochen getragen 
wird. Die Anzahl der Schienen ist abhängig von 
dem Schweregrad der Fehlstellung. 

Diese Behandlung ermöglicht Schritt für Schritt 
mit sanftem Druck eine Korrektur des Zahn-
bogens – ohne Verzicht auf Ihr schönes 
Lächeln! 

Wichtigste Vorraussetzung für den Erfolg einer kieferortho-
pädischen Behandlung ist ein entzündungsfreies, gesundes 
und zahnärztlich gut versorgtes Gebiss, gepflegt durch eine 
optimale Mundhygiene. Um einen Zustand zu erreichen, in dem 
keinerlei Veränderungen der Zahnstellung auftreten, verwenden 
wir nach Abschluss der Behandlung nächtlich getragene Schie-
nen oder festsitzende Draht-Kunststoff-Schienen, die von innen 
an die Zähne geklebt werden und somit nicht sichtbar sind. 

SCHÖNE UND GERADE ZÄHNE – EIN LEBEN LANG!

Keramikbracket

DAS SMARTCLIP-SYSTEM DER FIRMA 3M UNITEK – 
SCHNELLE BEHANDLUNGSERGEBNISSE MIT KOMFORTABLEN BRACKETS

Die Spätbehandlung im Erwachsenengebiss umfasst die Korrektur von  Zahnfehlstellungen  mit 
Hilfe von festsitzenden Multibandapparaturen. Aufgrund des abgeschlossenen Wachstums ist eine 
Beeinflussung des Knochens nur noch in geringem Ausmaß möglich, dennoch können vielfältige 
Zahnfehlstellungen behandelt werden. 

Die Behandlung erwachsener Patienten beruht meist auf dem Wunsch nach gerade stehenden 
Zähnen und einem schönen Lächeln. Durch die Anwendung neuer Techniken kann die Behand-
lungszeit  weiter reduziert werden. Dazu verwenden wir in der Gemeinschaftspraxis Rage-Holm 
neben den klassischen Brackets (Einzelbestandteil der festen Zahnklammer, der auf die Außen-
seite der Zähne geklebt wird) auch moderne Bracket-Systeme, die die Behandlung vereinfachen. Metallbracket

GERADE ZÄHNE UND EIN SCHÖNES 
LÄCHELN IN JEDEM ALTER

Dies dient der Stabilisierung des Behandlungsergebnisses, 
damit Sie und/oder Ihr Kind dauerhaft Freude an schönen, 
geraden und gesunden Zähnen haben. 

ES GIBT KEINEN GRUND, AUF EIN 
TOLLES LÄCHELN ZU VERZICHTEN!


